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Streszczenie doktoratu ,,Duszpasterstwo osob starszych jako realizacja zasady
solidarnosci wedlug nauczania Kosciola w Polsce”

Cztowiek przechodzi w swoim zyciu rozne fazy rozwojowe. Okres starosci dotyczy
os6b w wieku poprodukcyjnym, czgsto o mniejszej sprawnosci psychofizycznej. W obliczu
trendow spotecznych wysuwajacych na pierwszy plan samospelnienie, konsumpcjonizm,
materializm itd. pojawiajg postulaty marginalizujace starsze pokolenie jako zbedne w
dynamicznym postgpie spolecznym. Rozprawa pt. Duszpasterstwo 0sob starszych w Polsce
jako realizacja zasady solidarnosci wedlug nauczania Kosciola W Polsce jest proba
przedstawienia zaangazowania duszpasterskiego Kos$ciota w realizacj¢ solidarnosci w
spoteczenstwie, w ktorym stabe ogniwa domagajg si¢ szczegodlnej opieki, by w ramach
odpowiedzi zwrotnej pigkno ich istnienia stanowilo istotny wktad w dobro wspolne. Osoby
starsze w wiekszosci przypadkéw maja za soba faze aktywno$ci zawodowej, stuza jednak
swoim do$wiadczeniem i posrednicza w kultywowaniu tradycji, okreslajacej ludzki charakter

odniesien. Solidarno$¢ z osobami starszymi jest istotowo obecna w procesach humanizacji.

Zrédlem przedstawionej tezy jest gtownie nauczanie Konferencji Episkopatu Polski na
temat duszpasterstwa rodziny ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji osob starszych.
Biskupi polscy w okresie po II wojnie swiatowej przekazywali swoje wskazowki gtownie w
oparciu o nauczanie papieskie, stad tez posrod zrddet pokazng cze$¢ stanowig dokumenty
papiezy, takich jak $w. Jan Pawet II, Benedykt XVI oraz Franciszek. W celu pozyskania
szerszej perspektywy badawczej zebrany materiat Zrédtowy zostat poszerzony o literature
przedmiotu, jak tez o literature popularnonaukowg opisujaca przyktadowo dziatania organizacji
i bractw koscielnych zaangazowanych w urzeczywistnianie zasady solidarnosci. W dysertacji
zastosowano metod¢ analityczno-syntetyczng wilasciwg wigkszosci opracowan z zakresu
teologii. Redakcje tekstu poprzedzita kwerenda biblioteczna i internetowa. Zebrane materiaty
przyporzadkowano wyodrgbnionym jednostkom tematycznym stanowigcym plan roboczy
opracowania. W oparciu o0 przeprowadzone analizy sformutowano syntetyczne wnioski
zamieszczone na koncu kazdego rozdziatu, jak tez ujete w zakonczeniu. W trakcie analiz

osiggnigto zamierzone cele wskazane we wstegpie dysertacji.



Rozprawa sktada si¢ z pieciu rozdzialow. Pierwszy rozdziat nosi tytut Powotanie 0soby
do ksztattowania solidarnych wiezi. Czlowiek jest obdarzony godnoscia osobowa oraz
wlasciwymi sobie niepodwazalnymi prawami. Osoba wyraza specyfike swojej natury w
wolnych aktach, przyczyniajacych si¢ do integralnego rozwoju. Natura spoleczna czlowieka
jest podstawg dla ksztattowania solidarnych wigzi, ku czemu podstawy zostaty nakre§lone w
Pismie Swictym oraz w filozofii chrzescijanskiej o profilu personalistycznym. Uznanie dla
praw solidarno$ciowych jest w gruncie rzeczy ochrong podmiotowos$ci osoby, ukierunkowanej
na humanizacje srodowiska zycia. Drugi rozdziat jest zatytutowany Solidarny model rodziny w
nauce chrzescijanskiej. Model tradycyjnej rodziny wyraza ide¢ wspdlnoty kultywujacej
warto$ci chrzescijanskie, z precyzyjnie wyodrgbnionymi pozycjami i rolami spotecznymi
cztonkow rodziny. Zrodtem wigzi rodzinnej jest mito$é, ktora przysposabia cztowieka do coraz
wiekszego zaangazowania na poczet dobra wspdlnego. Wzrostowi w dobrym kierunku sprzyja
poglebianie jednosci w rodzinie, ktora jest niezbednym warunkiem wszechstronnego rozwoju
wymiaru indywidualnego i1 zbiorowego. Jedna z zasadniczych funkcji rodziny stanowi
wychowanie mtodego pokolenia. Proces humanizacji §wiata jest krzewieniem wartos$ci, ktorych
zrédlo 1 jednoczesnie cel znajduja si¢ w Bogu. Osoby starsze sg szczegdlnie zaangazowane w
krzewienie kultury ludzkiej i otwartosci na potrzeby drugiego czlowieka. Tytul trzeciego
rozdzialu rozprawy brzmi Specyfika osoby starszej w spoleczenstwie. W tej czgsci dysertacji
ma miejsce przekierowanie analiz na osoby starsze. W spoteczenstwie polskim, podobnie jak
w innych spoleczno$ciach, wzrasta sukcesywnie procent senioréw. Liczne trendy
demograficzne i kulturowe nie zawsze sprzyjaja statusowi starszego pokolenia. W schytkowe;j
fazie zycia cztowiek posiada specyficzne cechy psychiczno-cielesne, z czym dodatkowo wigze
si¢ konieczno$¢ adaptacji do zmieniajgcej si¢ wcigz sytuacji spotecznej w zglobalizowanym
Swiecie. Otoczenie osOb starszych troska ze strony spoleczefistwa jest wyrazem dobra
wspoOlnego, ktére znamionuje solidarne wigzi miedzyludzkie. Czwarty rozdzial jest
zatytutowany Duszpasterstwo osob starszych. Kosciol realizujgc misje zbawczg w Swiecie,
pelni postuge duszpasterska, ktora dotyczy roéwniez 0sob starszych. Opieka duchowa bazuje na
niezmiennym depozycie wiary, istnieje jednak konieczno$¢ dobru srodkéw w zaleznosci od
aktualnej sytuacji demograficznej, kulturowej, gospodarczej itd. Duszpasterstwo o0sob
starszych stuzy regulowaniu potrzeb ogoélnoludzkich, a w szczegdlnosci osob owdowiatych
oraz chorych i cierpigcych. W ostatniej fazie zycia czlowiek dokonuje swoistego
podsumowania, atakze przygotowania na przejscie do wiecznosci. W ramach postugi
duszpasterskiej Kosciot posredniczy w przekazywaniu task sakramentalnych, ktére wskazuja

na nadprzyrodzony wymiar solidarnosci migdzyludzkiej. Ostatni rozdziat rozprawy nosi tytut



Solidarnos¢ poprzez uczestnictwo o0sob starszych w organizacjach koscielnych. W lonie
Kosciota istnieje wiele organizacji, ktore sa pomocne w procesie uswiecania, a takze zaradzania
czysto ludzkim lub wregcz egzystencjalnym potrzebom. Z aktywna solidarno$ciag mamy do
czynienia w pierwszej kolejnosci w bractwach i organizacjach o profilu duchowym. Zycie
modlitewne oraz kult $wietych poglebiaja duchowos$é, umacniajac jednoczes$nie wiezi
W wymiarze doczesnym, a takze w stosunku do Boga. Z kolei Caritas dziatajaca w Kosciele
wyraza mito$¢ chrzescijanska jako podstawe porzadku spotecznego, szczegdlnie w odniesieniu

do potrzebujacych, posrod ktorych znajduja sie nade wszystko osoby starsze.
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